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Introducere

Multumim ca ati ales Medtronic ca partener pentru managementul diabetului

zaharat.

Aplicatia Guardian™ Connect (app) este o parte componenta a sistemului de

monitorizare glicemica continua Guardian Connect (CGM) care va ajuta sa

gestionati diabetul zaharat astfel:

e inregistreaza valorile glicemiei pe parcursul zilei si al noptii.

o afiseaza valorile glicemiei intr-o manierd comoda si discretd, folosind dispozitivul
dumneavoastra mobil.

e va transmite o alerta in legatura cu evenimentele glicemice folosind dispozitivul
dumneavoastra mobil.

e va aratd efectele pe care alimentatia, exercitiile fizice si tratamentele
medicamentoase le pot avea asupra nivelurilor glicemiei.

e va oferd instrumente suplimentare de tipul alertelor, precum si posibilitatea
de a inregistra alimentele consumate, activitatea fizica efectuata si insulina
administrata pentru a va ajuta sa preveniti atingerea unor niveluri ridicate si
scazute ale glicemiei.

Prezentul ghid de utilizare este conceput pentru a va ajuta sa intelegeti configurarea

si functionarea aplicatiei Guardian Connect.

Nota: Ghidul de utilizare cuprinde instructiuni specifice platformelor Android™ *sau

iOS™* Atunci cand este cazul, urmati instructiunile specifice platformei
dumneavoastra.

Descrierea sistemului

Acest ghid descrie modul de configurare si utilizare a sistemului. Sistemul Guardian
Connect cuprinde:

Componente Sistemul Guardian Connect |Sistemul Guardian Connect
cu senzorul Enlite™ cu senzorul Guardian (3)
Senzor de glucoza | Senzor Enlite (MMT-7008) Senzor Guardian (3) (MMT-
7020)
Transmitator Transmitator Guardian Transmitator Guardian
Connect (MMT-7821) Connect (Guardian Connect
Transmitter) (MMT-7821L)
Instrument de Instrument de testare (MMT- Instrument de testare (Tester)
testare 7736) (MMT-7736L)
incarcator Incarcator (MMT-7715)
Aplicatie iOS (CSS7200) sau Android (CSS7201)




CGM este o tehnologie care va permite sa vizualizati in permanenta nivelul glucozei
in lichidul interstitial de sub piele obtinute cu senzorul. Sistemul Guardian Connect
foloseste un senzor de glucoza introdus sub piele pentru a monitoriza in permanenta
cantitatea de glucoza din lichidul interstitial. Transmitatorul Guardian Connect
colecteaza aceste determinari care sunt apoi transformate in valori ale glucozei
obtinute cu senzorul. Ulterior, aceste valori sunt afisate in aplicatia Guardian
Connect. Aceasta aplicatie poate sa furnizeze si alerte privind nivelurile glucozei
stabilite cu senzorul.

Nota: Acest produs trebuie folosit doar cu dispozitive mobile compatibile.
Consultati site-ul Internet local Medtronic sau contactati reprezentanta
Medtronic sau linia de asistenta pentru a obtine informatii referitoare la
dispozitivele mobile cu caracteristici compatibile.

Utilizarea avuta in vedere

Aplicatia este destinata folosirii de catre pacientii care dispun de un dispozitiv

mobil compatibil. Aplicatia afiseaza datele referitoare la valorile glucozei obtinute

cu senzorul si furnizeaza, de asemenea, o interfata pentru utilizator in vederea
calibrarii senzorului, introducerii datelor precum activitatea fizica efectuata si mesele
si Tncarcarii informatiilor pe site-ul internet CareLink™ Personal. Aceasta permite
utilizatorilor sa urmareasca tiparele referitoarele la concentratiile glucozei si eventual
sa identifice episoadele de hipoglicemie si hiperglicemie. Aplicatia furnizeaza alerte
daca nivelul glucozei atinge limitele setate pentru valorile glucozei masurate cu
senzorul, scade sub sau creste peste aceste limite.

Utilizarea in siguranta

Aceasta sectiune cuprinde informatii importante despre siguranta, cum ar fi indicatii,
contraindicatii, avertismente legate de siguranta, reactii adverse potentiale si modul
de protejare a sistemului impotriva daunelor provocate de expunerea la radiatii.

Contraindicatii

Monitorizarea glicemica continua nu este recomandata persoanelor care nu doresc
sau nu pot sa efectueze zilnic cel putin doua determinari ale glicemiei cu glucometrul
sau persoanelor care nu pot sau nu doresc sa pastreze legatura cu specialistul Tn
domeniul sanatatii care se ocupa de ele. Pentru o CGM adecvata este necesar ca
persoana care aplica acest mod de monitorizare sa aiba vederea si auzul suficient
de bune pentru a recunoaste alertele generate de aplicatia Guardian Connect.



Avertismente de siguranta

Aplicatia si dispozitivul mobil

Ratarea alertelor transmise din aplicatia Guardian Connect poate avea ca
rezultat nedepistarea nivelurilor ridicate si scazute ale glicemiei. Respectati
instructiunile si avertismentele de siguranta din acest ghid de utilizare pentru a
va asigura ca primiti alertele in mod corespunzator.

Trebuie sa configurati dispozitivul mobil astfel incat acesta sa permita notificarile
pentru aplicatia Guardian Connect. De asemenea, nu dezactivati notificarile
pentru aplicatia Guardian Connect din setarile dispozitivului mobil. Daca
optiunea pentru notificari este dezactivata, nu veti primi nicio alerta (inclusiv
alerta de urgenta cauzata de un nivel scazut al glucozei obtinute cu senzorul),
chiar daca functia de sonerie prioritara este activata.

Nu folositi aplicatia Guardian Connect daca nu intelegeti modul in care
functioneaza setarile dispozitivului mobil. Daca setarile dispozitivului mobil nu
sunt configurate corect, este posibil sa nu primiti alertele pentru valorile glucozei
masurate cu senzorul si pe cele privind statusul.

Asigurati-va ca functia Bluetooth™* este activata, chiar daca dispozitivul
dumneavoastra mobil se afla in modul avion. Daca functia Bluetooth este
dezactivata, nu veti primi informatii sau alerte privind valorile glucozei obtinute
cu senzorul.

Nu folositi aplicatia Guardian Connect daca ecranul sau difuzoarele dispozitivului
mobil sunt deteriorate. Daca dispozitivul dumneavoastra mobil este deteriorat,
este posibil sa nu primiti alertele referitoare la valorile glucozei masurate cu
senzorul sau alertele privind statusul si s-ar putea ca informatiile referitoare la
valorile glucozei masurate cu senzorul sa nu fie afisate corect.

Daca dezactivati functia de sonerie prioritara din aplicatia Guardian Connect,
alertele vor folosi setarea pentru sonerie a dispozitivului mobil. Daca soneria
este configurata in modul Nu deranjati sau in modul silentios sau daca este
setatd la volum redus, este posibil sa nu auziti alertele privind valorile glucozei
obtinute cu senzorul sau alertele privind statusul.

Utilizatori Android: Pentru a va asigura ca primiti alertele privind valoarea
glucozei masurata cu senzorul si alertele privind statusul, activati optiunea
,Permisiune Nu deranjati” (,Do not disturb permission”). De asemenea, pentru
a va asigura ca primiti alerte privind valorile glucozei masurate cu senzorul

si alertele privind statusul, functia de sonerie prioritara trebuie activata in
configurarile aplicatiei Guardian Connect.



Alertele pentru aplicatia Guardian Connect vor suna prin casti atunci cand aveti
castile conectate. Daca lasati castile conectate atunci cand nu le folositi, este
posibil sa nu auziti alertele privind valorile glucozei masurate cu senzorul sau
alertele privind statusul.

Nu inchideti aplicatia Guardian Connect. Daca aplicatia este inchisa, nu veti
primi informatii privind valorile glucozei méasurate cu senzorul sau alerte privind
statusul.

Este posibil ca dispozitivul mobil pe care il folositi sa inchida automat aplicatia
Guardian Connect atunci cand folositi o alta aplicatie, cum ar fi un joc. Daca
aplicatia Guardian Connect se inchide, nu veti mai primi alerte privind valorile
glucozei méasurate cu senzorul sau pe cele privind statusul. Verificati din cand in
cand aplicatia Guardian Connect pentru a va asigura ca este deschisa.

Daca dispozitivul dumneavoastrd mobil se restarteaza, aplicatia Guardian
Connect nu se va restarta automat. Daca nu deschideti aplicatia din nou, nu veti
obtine alerte privind valorile glucozei masurate cu senzorul sau alerte privind
statusul. Aveti intotdeauna grija sa deschideti aplicatia dupa ce dispozitivul mobil
se restarteaza.

Nu lasati dispozitivul mobil s& se inchida din cauza faptului ca bateria este
aproape epuizatd, intrucat in acest caz nu veti mai primi alertele privind valorile
glucozei masurate cu senzorul sau pe cele privind statusul. Asigurati-va ca aveti
intotdeauna un incarcator la dispozitie astfel incat sa va puteti incarca bateria
daca este necesar.

Atunci cand temporizati o alerta privind valorile glucozei obtinute cu senzorul,
nu veti mai primi alerta respectiva din nou pe durata perioadei de temporizare
setate. Asigurati-va ca temporizarea este setatd pentru o perioada de timp
scurta, pentru a sti cu siguranta ca primiti din nou o alertd dacéa glucoza nu
revine la valori normale.

Nu luati decizii legate de tratament pe baza valorilor glucozei obtinute cu
senzorul, intrucat este posibil sa existe diferente intre aceste valori si valorile
glicemiei (BG). Confirmati nivelul glucozei cu glucometrul inainte de a lua decizii
in privinta tratamentului, cum ar fi stabilirea dozei de insulina inaintea unei mese
sau consumul de carbohidrati pentru tratarea nivelului scazut al glicemiei.

Nu resetati sau decodati dispozitivul mobil. Resetarea sau decodarea inseamna
modificarea software-ului dispozitivului mobil intr-o maniera care nu a fost

avuta Tn vedere de catre producator. Daca modificati dispozitivul mobil in acest
fel, este posibil sa nu primiti alertele referitoare la valorile glucozei masurate

cu senzorul sau la status, iar informatiile privind valorile glucozei masurate cu
senzorul sa nu fie afisate corect.



Masuri de precautie

o Trebuie sa verificati nivelurile glucozei obtinute cu senzorul cel putin de doua
ori pe zi sau dupa cum indica sistemul. Daca aplicatia indica faptul ca valoarea
glucozei masuraté cu senzorul nu se inscrie in intervalul de valori tinta ale
glucozei, verificati nivelul glicemiei cu ajutorul glucometrului.

e Medicamentele care contin acetaminofen, inclusiv, dar nu numai, medicamentele
pentru reducerea febrei, cele pentru raceala, sau paracetamol, administrate
in timpul purtarii senzorului pot creste Th mod fals valorile glucozei masurate
cu senzorul. Nivelul de inexactitate cu care este afisata valoarea depinde de
cantitatea de acetaminofen activa ih organism si poate fi diferit de la o persoana
la alta. Folositi intotdeauna valorile glicemiei obtinute cu glucometrul pentru a
verifica nivelul glicemiei Thainte de a lua decizii legate de tratament.

Asistenta

Contactati reprezentanta locala pentru asistenta. Consultati lista cu numere de
contact Medtronic Diabetes International din acest ghid de utilizare pentru a gasi
datele de contact pe care le doriti.



Folosirea ghidului
Tabelul de mai jos prezinta termenii si conventiile folosite in acest ghid.

Conventie Descriere

Comutare Indica faptul ca aceeasi functie de pe ecran poate fi folosita pentru a trece de la o
optiune la alta. De exemplu, ,Activeaza o alerta prin comutare” (“Toggle an alert on”)
inseamna ca apasati in dreapta pentru a activa alerta. Pentru a o dezactiva, apasati
pe acelasi buton in stanga.

Caracter Indica un element de pe ecran pe care puteti sa il deschideti selectandu-I cu degetul
ingrosat sau tindnd apasat.
> Semn care indica o serie de selectii efectuate pe ecran. De exemplu, Setari pentru

alerte (Alert Settings) >Alerte pentru rata (Rate Alerts) inseamna ca trebuie sa
apasati pe Setari pentru alerte, iar apoi, in ecranul urmator, trebuie sa apasati pe
Alerte pentru rata.

Nota Ofera informatii suplimentare utile.

MESAJ DE Va notifica asupra unui pericol potential care, daca nu este evitat, poate genera
ATENTIONARE | vatamari minore sau moderate sau poate deteriora echipamentul.

AVERTISMENT | Va notifica asupra unui pericol potential care, daca nu este evitat, poate duce la
deces sau poate genera vatamari grave. De asemenea, poate sa descrie posibilele
reactii adverse grave sau pericole legate de siguranta.

Configurarea aplicatiei Guardian Connect

Atunci cand deschideti aplicatia Guardian Connect pentru prima data, aceasta

va ghideaza sa parcurgeti procesul de configurare. Nu trebuie decat sa urmati

instructiunile de pe ecran.

AVERTISMENT: in timpul configuririi, trebuie sa permiteti notificarile pentru
aplicatia Guardian Connect. De asemenea, nu dezactivati
notificarile pentru aplicatia Guardian Connect din setarile
dispozitivului mobil. Daca notificarile sunt dezactivate, nu veti
primi nici o alerta (inclusiv alertele pentru Urgenta cauzata de
valorile joase ale glucozei masurate cu senzorul), chiar daca
functia de sonerie prioritara este activata.

Conectarea transmitatorului

Urmati instructiunile de pe ecran pentru a conecta transmitatorul la dispozitivul

mobil.
Nota: Pentru utilizatorii Android, asigurati-va ca activati functia de localizare pe
dispozitivul mobil in timp ce conectati transmitéatorul.

Initializarea unui senzor nou

Urmati instructiunile privind modul de introducere a senzorului, folosirea senzorului
si utilizarea dispozitivului de insertie. Apoi urmati instructiunile de pe ecran pentru a
finaliza initializarea senzorului.



Nota: Trebuie sé& conectati transmitatorul la senzor inainte de finalizarea initializarii.

Conectarea transmitatorului la senzor

Consultati ghidul de utilizare a transmitatorului pentru instructiuni privind modul de
conectare a transmitatorului la senzor.

Finalizarea configurarii aplicatiei

Urmati in continuare instructiunile de pe ecran, permiteti notificarile, apoi configurati
alertele pentru aplicatie. Pentru mai multe informatii, consultati Setérile pentru alerte,
la pagina 19.

AVERTISMENT: in timpul procesului de configurare, trebuie si permiteti
notificarile pentru aplicatia Guardian Connect din meniul
Setari al sistemului de operare. Nu dezactivati notificarile
pentru aplicatia Guardian Connect din setarile dispozitivului
mobil. Daca notificarile sunt dezactivate, nu veti primi
alerte, chiar daca functia de sonerie prioritara este activata.
Asigurati-va ca notificarile sunt intotdeauna activate pentru
aplicatia Guardian Connect.



Ecranul principal
Figura de mai jos prezinta ecranul principal al aplicatiei.

2:49 PM

Ecranul meniu —— — Calibrare
Valoarea actuala a __ Ségeata cu rata de
modificare

glucozei masurata cu
senzorul

Limita de alerta pentru
valoarea ridicata a
glucozei masurata cu
senzorul

| Graficul valorilor glucozei
obtinute cu senzorul

Monitorizarea continua
—+— a glucozei masurate cu
senzorul

Limita de alerta pentru [
valoarea joasa a glucozei
masurata cu senzorul

Indicatorul  Interval Adauga
zilei de eveniment
timp

Nota: Este posibil ca acest ecran sa fie diferit, in functie de dispozitivul mobil si
platforma pe care le folositi.

Nota: Atunci cénd deschideti aplicatia pentru prima data, in ecranul principal nu
vor fi afisate informatii despre senzor. Prima valoare a glucozei masurata
cu senzorul apare dupé ce ati conectat corespunzéator transmitétorul si ati
calibrat senzorul. Prima valoare a glucozei masurata cu senzorul apare dupa
ce ati conectat corespunzétor transmitétorul si ati calibrat senzorul.



Element

Descriere

Calibrare

Afiseaza ecranul Calibrare in care introduceti valoarea glicemiei masurata cu glucometrul
(BG) pentru calibrarea senzorului. Pentru detalii, consultati Calibrarea senzorului la pagina
12.

Culoarea inelului si dimensiunea segmentului afisat din acesta indica statusul calibrarii

si intervalul aproximativ ramas pana la urmatoarea calibrare. Cand senzorul este calibrat
complet, inelul este in totalitate verde. Pe masura ce se apropie urmatoarea calibrare a
senzorului, segmentele inelului dispar, iar culoarea inelului se modifica pana in momentul

in care in locul inelului apare o picatura rosie de sange, dupa cum se indica mai jos:
QC 6 ® 00

Un cerc verde comilet . arata ca au ramas 12 ore pana la urmatoarea calibrare. Un

semicerc verde arata ca au ramas 6 ore pana la urmatoarea calibrare. Partea de cerc

)
de culoare portocalie . arata ca au mai ramas 3 ore. Bucata de cerc rosie arata ca
intervalul pana la urmatoarea calibrare este o ora. Atunci cand apare picatura rosie de sange

, este afisata o alerta care va cere sa calibrati sistemul. Semnul intrebarii arata ca

statusul calibrarii este necunoscut. Trei puncte arata ca in acest moment calibrarea
nu este permisa. Selectarea oricareia dintre pictogramele albastre indicate mai sus ofera
utilizatorului mai multe informatii privind statusul calibrarii.

Sageti cu rata de
modificare

Afiseaza tendinta valorilor glucozei si nivelul de crestere sau scadere a celei mai recente
valori a glucozei masurate cu senzorul. Pentru detalii privind setarea ratei de modificare
pentru valorile glucozei masurate cu senzorul care scad sau cresc, consultati Setarea
alertelor pentru rata la pagina 21.

Ecranul meniu

Ofera acces la ecranul meniu care afiseaza informatii privind statusul sistemului Guardian
Connect si va permite sa configurati senzorul, sa definiti alertele senzorului, s& vizualizati
jurnalul si s& accesati setarile CareLink Personal. Pentru detalii, consultati sectiunea Ecranul
meniu la pagina 10.

Monitorizarea continua
a glucozei masurate cu
senzorul

Afiseaza valorile actuale si anterioare ale glucozei masurate cu senzorul. Apasati pe orice
punct din grafic pentru a vizualiza, intr-o caseta care va aparea in partea de sus, detaliile
valorilor selectate ale glucozei masurate cu senzorul sau ale unui eveniment. Pentru mai
multe sugestii privind navigarea, consultati sectiunea Navigare in graficul valorilor glucozei
obtinute cu senzorul, la pagina 23.

Pictograme cu statusul
sistemului

Afiseaza pictograma corespunzatoare cu statusul daca bateria transmitatorului este
goald, durata de viata a senzorului a expirat, conexiunea cu transmitatorul este pierduta,
aveti notificari active care sunt puse in modul silentios, sau statusul acestor functii este
necunoscut. Pentru detalii, consultati Pictograme cu statusul sistemului, la pagina 11.

Interval de timp

Afiseaza intervalele de timp de 3, 6, 12, si 24 de ore configurate in prealabil. Apasati pe
aceasta pictograma pentru a comuta de la un interval de timp la altul.

Valoarea actuala a
glucozei masurata cu
senzorul

Afiseaza valoarea actuald a glucozei masurata cu senzorul pe care transmitatorul o
calculeaza si o trimite wireless catre aplicatie.

Limitele de alerta
pentru valorile ridicate
si joase ale glucozei
masurate cu senzorul

Afiseaza in grafic o linie ce indica limitele superioare si inferioare pentru valorile glucozei
masurate cu senzorul.

Linia portocalie arata limita superioara a valorii glucozei masurate cu senzorul; linia rosie
indica limita inferioara a valorii glucozei masurate cu senzorul.




Mesaj privind statusul
senzorului

Afiseaza notificarea cu cel mai recent status activ. Daca o valoare actuala a glucozei
masurate cu senzorul nu este disponibild, va aparea mesajul privind statusul senzorului in
care vor fi afisate informatii privind valoarea glucozei masurata cu senzorul.

Graficul valorilor
glucozei obtinute cu
senzorul

Afiseaza o linie albastra ce reprezinta valorile glucozei masurate cu senzorul intr-un interval
de timp selectat. De asemenea, indica limitele superioare si inferioare ale valorilor glucozei.
Pentru detalii privind graficul creat de senzor, consultati Graficul creat de senzor, la pagina
23.

Indicatorul zilei

Afiseaza data la care au fost obtinute datele indicate in grafic. Pe masura ce derulati inapoi
catre datele privind istoricul, data este afisata sub forma Astazi, leri, zilele saptamanii
anterioare.

Adauga eveniment

Afiseaza ecranul cu evenimente in care puteti sa introduceti informatii suplimentare, precum
activitatea fizica, valorile glicemiei, mesele sau insulina administrata. Anumite valori ale
glicemiei introduse aici pot fi folosite si pentru calibrarea senzorului. Pentru detalii, consultati
Evenimente la pagina 25.

Ecranul Meniu

Ecranul Meniu apare atunci cand apasati E pe ecranul principal (Home).

Inchide —

Bara cu statusul
sistemului
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Element Descriere

Inchide (X) Inchide ecranul Meniu si va aduce din nou la Ecranul Principal.

Bara cu statusul |Afiseaza pictograme care indica statusul succint al sistemului Guardian Connect, inclusiv bateria

sistemului transmitatorului, durata de viata a senzorului si comunicarea cu transmitatorul. Pentru detalii
privind pictogramele individuale si statusul acestora, consultati Pictograme cu statusul sistemului la
pagina 11.

Jurnal Afiseaza istoricul alertelor si evenimentelor care au avut loc in sistemul Guardian Connect. Pentru

detalii, consultati Jurnalul la pagina 28.

Setari pentru

Afiseaza optiunile pentru setarea alertelor de monitorizare glicemica si mesajele de reamintire

alerte pentru calibrare. Pentru detalii, consultati Setdrile pentru alerte la pagina 19.

Sincronizare cu  |Ofera acces la un meniu pentru modificarea informatiilor dumneavoastra de conectare in vederea
CareLink utilizarii CareLink Personal.

Configurarea Afiseaza instructiuni pentru initializarea unui senzor nou. Pentru detalii, consultati Initializarea unui
senzorului senzor nou, la pagina 6.

Informatii Ofera utilizatorului informatii privind versiunea software-ului, accesul la ghidul de utilizare si trimiteri

la contractul de licenta cu utilizatorul final.

Pictograme cu statusul sistemului

Pictogramele cu statusul sistemului apar in partea de sus a ecranului Meniu.
Aceste pictograme va ofera o modalitate de a verifica rapid statusul sistemului
dumneavoastra. In cazul in care o stare se agraveaza si necesita atentie imediata,
pictograma corespunzatoare ce indica statusul este afisata si in ecranul principal
Guardian Connect alaturi de pictograma Calibrare. Pictogramele afisate in ecranul
principal sunt interactive si ofera mai multe informatii despre statusul actual al
sistemului dumneavoastra.

transmitatorului

Denumirea Descriere
pictogramei
Bateria Pe masura ce nivelul de incarcare al baterie scade in timp ce folositi sistemul,

pictograma se va schimba in ordinea urmatoare Al &d & 69. Pictogramele diferite
indica niveluri diferite ale bateriei, in timp ce nivelul de incarcare al bateriei scade de
la 100% la 0%.

Atunci cand bateria este plina, pictograma va fi in totalitate verde , iar acest lucru
arata ca in acest moment capacitatea bateriei este de 100%, ceea ce inseamna ca va
puteti astepta sa fi ramas cel putin 7 zile de utilizare a bateriei.

Pictograma portocalie E arata ca a mai ramas 50% din capacitatea bateriei.

O singura bara de culoare rosie E arata ca a mai ramas o zi in care puteti sa
folositi bateria.

Atunci cand bateria este goala, pictograma afiseaza un chenar rosu E

. g - -
Semnul intrebarii arata ca statusul bateriei este necunoscut.
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Denumirea Descriere

pictogramei
Durata de viata a |Pe masura ce senzorul este folosit, numarul de pe pictograma indica numarul de zile
senzorului ramase pana la inlocuirea senzorului, iar culoarea pictogramei se modifica conform

imaiinii:

Atunci cand introduceti un senzor nou, pictograma este complet verde. Atunci cand
a ramas mai putin de o zi pana cand trebuie sa inlocuiti senzorul, pictograma cu 1 zi
va continua sa fie rosie, iar textul de dedesubt aratéd numarul de ore ramase. Semnul
intrebarii indica faptul ca durata de viata a senzorului este necunoscuta. Atunci cand
senzorul a expirat, veti vedea afisat un . X".

Comunicarea cu |Statusul comunicarii dintre transmitator si aplicatie:
transmitatorul - \3
— transmitatorul este activ si conectat

& — exista o eroare de comunicatie, transmitatorul nu este conectat cu dispozitivul
mobil sau functia Bluetooth este dezactivata.

Notificare Pictograma de notificare arata ca este posibil sa ratati o alerta intrucat functia de
sonerie prioritara este dezactivata. Pictograma de notificare va fi afisata pe ecranul
principal al aplicatiei atunci cand functia de sonerie prioritara este dezactivata, iar
dispozitivul dumneavoastra este setat in modul silentios sau functia de notificare din
dispozitivul mobil este inchisa.

Calibrarea senzorului

Calibrarea este procesul de introducere a valorilor glicemiei pentru a calcula valorile

glucozei obtinute cu senzorul. Trebuie sa calibrati senzorul in mod regulat pentru

a va asigura ca veti primi in continuare date corecte privind valoarea glucozei

masurata cu senzorul. Pentru detalii, consultati Indicatii privind calibrarea, la

pagina 13.

Nota: Inainte de a putea s& calibrati senzorul, sistemul Guardian Connect necesita
o perioada de incalzire de doua ore, incepand cu ora la care senzorul este
conectat la transmitator. Pictograma cu calibrarea réméane ascunsa pana in
momentul in care senzorul si-a terminat incalzirea.

Ori de céte ori trebuie efectuata o calibrare a senzorului, veti primi o alerta care va

va indruma sé calibrati senzorul in acel moment. Dupa ce calibrati senzorul, este

posibil s& dureze pana la cinci minute pentru a primi valorile actualizate ale glucozei
masurate cu senzorul. Daca nu efectuati calibrarea dupa ce primiti o alerta pentru
calibrare, transmitatorul va opri calcularea valorilor glucozei obtinute cu senzorul
pana in momentul in care calibrati senzorul.

Tabelul de mai jos descrie momentul in care este necesara calibrarea senzorului.
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Calibrare |Cand? Descriere

necesara

Prima in interval de dou& Senzorul va avea nevoie de doua ore pentru a deveni functional. De indata
ore de la conectarea ce senzorul este initializat, vi se va cere sa il calibrati.
senzorului nou

Adoua in interval de sase ore Daca nu efectuati calibrarea timp de peste sase ore de la prima calibrare,
de la prima calibrare transmitatorul nu va mai calcula valorile glucozei méasurate cu senzorul

pana in momentul in care calibrati senzorul.

Ulterior in interval de 12 ore Daca nu efectuati calibrarea intr-un interval de peste 12 ore, transmitatorul
de la cea de-a doua nu va mai calcula valorile glucozei masurate cu senzorul pana in momentul
calibrare si cel putin la n care calibrati senzorul. Trebuie sa calibrati senzorul la interval de
fiecare 12 ore ulterior cel putin 12 ore pe parcursul duratei de viatd a acestuia. Pentru detalii,

consultati Indicatii privind calibrarea, la pagina 13.

Nota: De asemenea, este posibil s& primiti o alerta suplimentaré pentru

calibrare, ,,Calibreaza acum” ("Calibrate Now”) care va informeaza céa este
necesard o alta calibrare pentru imbunététirea performantei senzorului.
Dacé nu efectuati calibrarea dupa primirea unei alerte ,Calibreazd acum®,
transmitatorul dumneavoastra nu va mai calcula valorile glucozei masurate
cu senzorul pdna in momentul in care calibrati senzorul. In plus, este posibil
ca aplicatia dumneavoastrd s& nu mai afiseze valorile glucozei masurate cu
senzorul.

Indicatii privind calibrarea
Urmati aceste instructiuni pentru a obtine cele mai bune rezultate ale calibrarii
senzorului:

Calibrati de trei pana la patru ori, la intervale regulate pe parcursul zilei, pentru a
creste precizia valorilor obtinute. Daca este necesar, setati mesajul de reamintire
pentru calibrare dupa cum se explica in Setarea mesajelor de reamintire pentru
calibrare, la pagina 22.

Introduceti in aplicatie valorile glicemiei determinate cu glucometrul de indata ce
ati verificat glicemia.

Treceti Tn revistéa instructiunile de utilizare a glucometrului in legéatura cu
modalitatea de determinare a glicemiei.

Spalati-va intotdeauna pe maini inainte de a verifica glicemia.

Folositi doar varfurile degetelor atunci cand luati probe de sange pentru
calibrare.

Evitati sa folositi o valoare veche a glicemiei sau sa refolositi valorile glicemiei
din calibrarile anterioare.

In cazul in care calibrarea nu a dat niciun rezultat dintr-un anumit motiv, trebuie
sa asteptati cel putin 15 minute inainte de a incerca o noua calibrare.

Nota: Daca valorile glicemiei determinate cu glucometrul diferd semnificativ de

valorile glucozei obtinute cu senzorul, spélati-vd pe maini si efectuati o noud
calibrare.
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Introducerea valorilor glicemiei pentru calibrare

Pentru calibrare, puteti introduce o valoare a glicemiei masuraté cu glucometrul

din ecranul Calibrare, dupa cum se descrie Tn aceasta sectiune sau atunci cand

introduceti o valoare a glicemiei in ecranul Evenimente, dupa cum se arata in

Introducerea valorilor glicemiei determinate cu glucometrul, la pagina 25.

Pentru a introduce o valoare a glicemiei in vederea calibrarii senzorului:

1 Obtineti valoarea glicemiei cu glucometrul.

2 Din ecranul principal al aplicatiei, apasati pe pictograma calibrare.

3 Folosind tastatura cu cifre, introduceti valoarea glicemiei care trebuie sa fie
cuprinsa intre 2,2 mmol/l si 22,2 mmol/l (40 mg/dl si 400 mg/dl).

4 Asigurati-va ca valoarea afisata deasupra tastaturii cu cifre este corecta. Daca

nu este corecta, apasati @ pentru a o sterge si introduceti valoarea corecta.
5 Apasati Calibreaza (Calibrate) in partea de sus a ecranului. Confirmati

valoarea, apoi apasati din nou Calibrare senzor XX,X mmol/l (XX mg/dl)

[Calibrate sensor XX.X mmol/L (XX mg/dL)].

Aplicatia revine la ecranul principal, iar in momentul introducerii va aparea o

picatura de sange in graficul valorilor glucozei obtinute cu senzorul. Valoarea

glucozei obtinute cu senzorul apare in interval de cinci minute de la calibrare.

Alerte

Aplicatia Guardian Connect furnizeaza alerte pentru glucoza si alerte privind
statusul sistemului. Aceste alerte pot sa va ofere informatii privind nivelurile
glucozei si statusul sistemului dumneavoastra Guardian Connect.

Alerte pentru glucoza

Puteti sa setati alertele pentru glucoza pentru a primi o notificare in urmatoarele

situatii:

e Valorile glucozei obtinute cu senzorul cresc peste sau scad sub o anumita rata.

e Valorile glucozei obtinute cu senzorul au crescut sau au scazut sub limitele
valorilor glucozei pe care le-ati configurat.

e Se previzioneaza ca valorile glucozei obtinute cu senzorul vor creste peste sau
vor scadea sub limita valorilor glucozei pe care ati configurat-o.

Alertele pentru glucoza din sistemul Guardian Connect sunt enumerate in tabelul

urmator:

Tipul alertei Descriere

Valoare ridicaté a glucozei obtinutad | Nivelul glucozei obtinute cu senzorul a crescut peste limita superioara a
cu senzorul (High Sensor Glucose) | glucozei.

Valoare previzionata ridicata (High | Se previzioneaza ca valoarea glucozei obtinutd cu senzorul va creste peste
Predicted) limita superioara a glucozei pe care ati configurat-o, in intervalul de timp pe care
I-ati setat. Aceasta alerta poate fi configurata la 60 de minute Tnainte ca nivelul
glucozei obtinute cu senzorul sa creasca peste limita superioara a glucozei.

Alerta de crestere a valorii (Rise Valoarea glucozei obtinute cu senzorul creste intr-un ritm mai rapid sau egal cu
Alert) rata pe care ati configurat-o (aceasta rata este indicata prin sagetile cu varful in
sus afisate langa nivelul glucozei masurate cu senzorul).
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Valoare joasa a glucozei obtinutd cu | Nivelul glucozei obtinute cu senzorul a scazut sub limita inferioara a glucozei.
senzorul (Low Sensor Glucose)

Valoare previzionata joasa (Low Se previzioneaza ca valoarea glucozei obtinutad cu senzorul va scadea sub
Predicted) limita inferioara a glucozei pe care ati configurat-o, in intervalul de timp pe care
I-ati setat. Aceasta alerta poate fi configurata la 60 de minute Tnainte ca nivelul
glucozei obtinute cu senzorul sa scada sub limita inferioara a glucozei.

Alerta de reducere a valorii (Fall Valoarea glucozei obtinuta cu senzorul scade intr-un ritm mai rapid sau egal cu
Alert) rata pe care ati configurat-o (aceasta rata este indicata prin sagetile cu varful in
jos afisate langa nivelul glucozei masurate cu senzorul).

Urgenta cauzata de un nivel scazut | Nivelul glucozei obtinute cu senzorul a coborat sub 3,1 mmol/l (55 mg/dl).
al glucozei obtinute cu senzorul
(Urgent Low Sensor Glucose)

Nota: Veti primi intotdeauna o Alerté de urgenta cauzaté de un nivel scazut al
glucozei obtinute cu senzorul atunci cand nivelul glucozei obfinute cu
senzorul ajunge la 3,1 mmol/l (656 mg/dl) sau coboara sub aceste valori. De
asemenea, aceasta alerta va emite un sunet indiferent de volumul soneriei
setat pe dispozitivul mobil sau de functia de sonerie prioritara configurata
pe aplicatia dumneavoastra. Insa nu uitati ca trebuie sé& permiteti notificarile
pentru aplicatia Guardian Connect pe dispozitivul dumneavoastra mobil.

Alertele privind nivelul glucozei pot fi personalizate si sunt setate in timpul

configurarii sistemului sau conform descrierii din Setarile pentru alerte, la pagina 19.

Alerte privind statusul sistemului

Sistemul Guardian Connect dispune, de asemenea, de alerte privind statusul
sistemului care va informeaza cand trebuie sa luati masuri pentru a asigura
functionarea corecta a sistemului. Consultati tabelul de mai jos pentru o lista
completa a alertelor privind statusul sistemului. Pentru mai multe informatii privind
modul de solutionare a acestor alerte, consultati Remedierea defectiunilor la pagina
31.

Alertele privind statusul sistemului din sistemul Guardian Connect sunt
enumerate mai jos:

Atunci cand apar urmatoarele alerte privind statusul, primiti in continuare informatii
privind valorile glucozei obtinute cu senzorul, insa trebuie sa raspundeti la aceste
alerte astfel incat sa puteti primi in continuare informatii privind valorile glucozei
obtinute cu senzorul.

Tipul alertei Descriere

Calibreaza pana la (Calibrate by) Ati programat mesajul de reamintire pentru calibrare pentru a va alerta
atunci cand trebuie efectuata calibrarea.

Bateria dispozitivului mobil este aproape Capacitatea bateriei dispozitivului mobil a scazut la 20% sau sub acest
epuizata (Mobile Device Battery Low) nivel.

Nota: Bateria dispozitivului mobil se va descarca mai repede atunci cand folositi
aplicatia.

Alertele privind statusul din sistemul Guardian Connect sunt enumerate in tabelul

de mai jos:
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Atunci cand primiti urmatoarele alerte privind statusul, nu veti mai primi informatii
privind valoarea glucozei obtinutd cu senzorul.

Tipul alertei Descriere

Calibreaza acum (Calibrate now) Trebuie sa calibrati senzorul pentru a obtine valorile glucozei
masurate cu senzorul.

Calibrarea nu a fost acceptata Valoarea glicemiei masurata cu glucometrul nu a putut sa fie

(Calibration Not Accepted) folosita pentru calibrare.

Tnlocuieste senzorul (Change Sensor) Este posibil sa fi primit o a doua alerta de tipul Calibrarea
nu a fost acceptata sau este posibil ca senzorul sa nu
functioneze corespunzator.

Comunicare pierduta (Lost Aplicatia si transmitatorul Guardian Connect nu comunica de
Communication) 30 de minute. Este posibil ca aplicatia dumneavoastra sa se fi
inchis daca exista prea multe aplicatii care ruleaza in acelasi
timp sau daca exista interferente cu radio frecventa (RF).

Sfarsitul duratei de viata a senzorului Senzorul a atins durata de viata maxima.
(Sensor End of Life)

Valoarea glucozei obtinuta cu senzorul | Nu exista informatii transmise de senzor din mai multe cauze
nu este disponibila (Sensor Glucose Not | posibile, sau senzorul nu functioneaza corespunzator.
Available)

Bateria transmitatorului este epuizata Bateria transmitatorului este epuizata si trebuie schimbata.
(Transmitter Battery Empty) Nu mai primiti informatii de la senzor.

Eroare a transmitatorului (Transmitter Transmitatorul incearca sa repare o problema.
Error)

Modul in care va va alerta aplicatia Guardian Connect

Dispozitivul dumneavoastra mobil are mai multe optiuni pentru ajustarea sunetelor
de notificare, cum ar fi modul silentios si functia Nu deranjati. Aplicatia Guardian
Connect are optiuni al caror rol este sa asigure primirea alertelor Guardian Connect,
chiar daca dispozitivul mobil este in modul silentios sau functia Nu deranjati este
activata. Pentru a va asigura ca primiti toate alertele pe care le doriti, parcurgeti
urmatorii pasi:

1 Pe dispozitivul mobil, permiteti notificari pentru aplicatia Guardian Connect.

Din dispozitivul mobil, permiteti notificari pentru aplicatia Guardian Connect

pentru a primi orice alerte transmise din aplicatie.

Daca functia de notificare nu a fost permisa, veti vedea ﬂ pe ecranul principal

al aplicatiei Guardian Connect. Pentru a permite functia nﬁicéri pe dispozitivul

mobil, mergeti la Setarile dispozitivului mobil apasand pe 4.

Nota: Pentru ca functia de sonerie prioritaré sa functioneze, utilizatorii
dispozitivelor Android trebuie s& permitd, in setérile Android, optiunea
~Permisiuni Nu deranjati” (,Do Not Disturb Permissions’).

AVERTISMENT: In timpul configurarii, trebuie sa permiteti din dispozitivul
mobil notificari pentru aplicatia Guardian Connect. Nu
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2

3

dezactivati notificarile pentru aplicatia Guardian Connect in
setérile dispozitivului mobil. Daca nu configurati dispozitivul
mobil astfel incat sa permiteti notificarile Guardian
Connect, nu veti primi nicio alerta, chiar daca functia de
sonerie prioritara din aplicatie este activata. Asigurati-va
ca dispozitivul dumneavoastra mobil este setat astfel incat
sa permita intotdeauna notificarile din aplicatia Guardian
Connect.
Functia de sonerie prioritara va ajuta sa va asigurati ca auziti alertele, chiar daca
dispozitivul mobil este setat in modul silentios sau Nu deranjati.
Aplicatia dispune de o functie de sonerie prioritara care permite alertelor
aplicatiei sa sune la volum maxim, chiar dacd volumul soneriei dispozitivului
mobil este setat in functia Nu deranjati, la un volum scézut sau Th modul silentios
(vibratie). Functia de sonerie prioritara este intotdeauna ACTIVATA pentru
toate alertele aplicatiei atunci cand incepeti sa folositi aplicatia pentru prima
data.
Dupa configurarea initiald, puteti sa alegeti alertele (alerte pentru Valoarea joasa
a glucozei, alerte pentru Valoarea ridicata a glucozei, alerte privind Statusul)
care vor anula volumul soneriei. De asemenea, puteti s dezactivati complet
functia de sonerie prioritara, daca doriti. Configurarea functiei de sonerie
prioritara nu va afecta alerta Urgenta cauzata de un nivel scazut al glucozei
obtinute cu senzorul (Urgent Low Sensor Glucose).
Alerta Urgenta cauzata de un nivel scazut al glucozei obtinute cu senzorul va
suna chiar daca functia de sonerie prioritara este dezactivata.
Aceasta alerta va va anunta intotdeauna atunci cand nivelul glucozei ajunge
la 3,1 mmol/l (55 mg/dl). Atata timp cat pe dispozitivul mobil permiteti notificari
pentru aplicatia Guardian Connect, veti primi intotdeauna aceasta alerta, chiar
daca dispozitivul dumneavoastra mobil este setat in modul Nu deranjati, in
modul silentios (vibratii) sau daca volumul soneriei este scazut.

Modificarea functiei de sonerie prioritara

1

2
3

4

Apasati E pe ecranul principal al aplicatiei. Apasati pe Setari pentru alerte
(Alert Settings). Apoi apasati pe Sonerie (Audio).

Puneti Prioritar (Override) in modul activ (On) sau inactiv (Off).

Puneti alerta pentru Valoarea joasa a glucozei (Low Glucose), alerta pentru
Valoarea ridicata a glucozei (High Glucose) si Alerta privind statusul
(Status Alert) in modul activ sau inactiv.

In partea de sus a ecranului, apasati pe Salveaza (Save).

AVERTISMENT: Daca dezactivati functia prioritara in aplicatia Guardian

Connect, alertele se vor baza pe setarea soneriei
dispozitivului mobil. Daca soneria este setata in modul Nu
deranjati (Do Not Disturb), silentios (vibratii), sau volum
redus, este posibil sa nu auziti alertele privind valorile
glucozei obtinute cu senzorul si cele privind statusul.
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Cum functioneaza soneria prioritara?

Setarile aplicatiei

Volumul dispozitivului Alertele pe care le veti primi
mobil din aplicatie

Functia de sonerie prioritara | Volumul soneriei este ACTIVAT Sunet la volum maxim
este activata (Audio override | Doar vibratie

ON) Modul Nu deranjati este ACTIVAT
Functia de sonerie prioritara | Volumul soneriei este ACTIVAT Sunet similar cu volumul soneriei
este dezactivata (Audio dispozitivului mobil
override OFF) Doar vibratie Nu se emite niciun sunet, insa se

emite o vibratie

Modul Nu deranjati este ACTIVAT | Nu exista nici sunet, nici vibratie

AVERTISMENT:

AVERTISMENT:

AVERTISMENT:

AVERTISMENT:

Alertele pentru aplicatia Guardian Connect vor suna prin
casti atunci cand acestea sunt conectate. Daca lasati castile
conectate atunci cand nu le folositi, este posibil sa nu auziti
alertele privind valoarea glucozei obtinuta cu senzorul i
alertele privind statusul.

Nu inchideti aplicatia Guardian Connect. Dacé aplicatia

este inchisa, nu veti primi alertele pentru valoarea glucozei
obtinuta cu senzorul si alertele privind statusul.

Este posibil ca dispozitivul dumneavoastra mobil sa inchida
aplicatia Guardian Connect in mod automat atunci cand
folositi o alta aplicatie, cum ar fi un joc. Daca aplicatia
Guardian Connect este inchisa, nu veti primi alertele privind
valoarea glucozei masurata cu senzorul si alertele privind
statusul. Verificati din cand in cand aplicatia Guardian
Connect pentru a va asigura ca este deschisa.

Aplicatia Guardian Connect va furniza o alerta atunci cand
bateria dispozitivului mobil mai are un nivel de incarcare

de 20%. Nu lasati dispozitivul mobil s& se inchida din cauza
bateriei aproape epuizate pentru ca astfel nu veti mai primi
alertele pentru valorile glucozei masurate cu senzorul si
alertele privind statusul. Asigurati-va ca aveti un incarcator
disponibil, astfel incat sa puteti incarca bateria daca este
necesar.

Nota: Setarea volumului pentru materiale media este folosita pentru a ajusta
volumul pentru muzica, materiale video, sunetele din anumite jocuri si alte
aplicatii. Volumul soneriei este setarea folositd pentru ajustarea volumului
pentru apeluri telefonice, mesaje sub forma de text si alte notificari. Atunci
cénd functia de sonerie prioritara este activa, alertele Guardian Connect vor
suna intotdeauna la volumul maxim pentru materiale media al dispozitivului
dumneavoastra. Pentru utilizatorii iOS, atunci cand aplicatia Guardian
Connect este deschisa sau ruleaza in fundal, butoanele laterale pentru
volum de pe dispozitivul mobil vor controla doar volumul pentru materiale
media (nu volumul soneriei).
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Nota: Atunci cénd este generaté o alerta iar functia de sonerie prioritara este
activa, puteti s vedeli pentru scurt timp setarile pentru volum ale telefonului
dumneavoastra afisate pe ecran, in timp ce aplicatia Guardian Connect
ajusteazéd volumul dispozitivului. Puteti s& continuati sé folositi dispozitivul ca
de obicei. Afisajul pentru volum poate sé apara si a doua oara pe masura ce
aplicatia Guardian Connect restabileste nivelul anterior al volumului.

Setarile pentru alerte
Setarea alertelor de valori ridicate
Setarile alertelor de valori ridicate cuprind urmatoarele:

Setarea alertei de
valori ridicate

Descriere

Limita superioara (High
Limit)

Limita superioara a glucozei reprezinta valoarea pe care se bazeaza celelalte setari
pentru valori ridicate. Limita superioara poate fi setata la o valoare cuprinsa intre 5,5
mmol/l si 22,2 mmol/l (100 mg/dl si 400 mg/dl). Tn graficul valorilor glucozei obtinute cu
senzorul, limita superioara apare sub forma unei linii orizontale de culoare portocalie la
valoarea pe care ati setat-o.

Alerta in momentul
atingerii unei valori ridicate
(Alert on High)

Atunci cand Alerta in momentul atingerii unei valori ridicate (Alert on High) este activata,
sistemul dumneavoastra afiseaza o alertad Valoare ridicata a glucozei obtinuta cu senzorul
(High Sensor Glucose) in momentul in care valoarea glucozei obtinuta cu senzorul atinge
sau depaseste limita superioara pe care ati setat-o.

Alerta inainte de atingerea
unei valori ridicate (Alert
Before High)

Atunci cand Alerta inainte de atingerea unei valori ridicate este activata, veti primi o
alerta Valoare previzionata ridicata in orice moment in care se previzioneaza ca valoarea
glucozei obtinuta cu senzorul va atinge limita superioara. Astfel, veti afla despre posibilele
niveluri ridicate ale glucozei inainte ca acestea sa se produca.

Intervalul Tnainte de
atingerea unei valori
ridicate (Time Before High)

Optiunea Interval Tnainte de atingerea unei valori ridicate este disponibila doar atunci
cand functia Alerta Tnainte de atingerea unei valori ridicate este activata. Aceasta optiune
stabileste cand veti primi o alertd Valoare previzionata ridicata (High Predicted) in cazul
n care valorile glucozei obtinute cu senzorul continua sa creasca la rata de modificare
actuala. Puteti sa setati un interval de timp cuprins intre zece minute si o ora.

Pentru a seta alertele de valori ridicate:

1 Tn ecranul principal, ap&sati pe E si selectati Setari pentru alerte (Alert
Settings) > Alerte pentru valori ridicate (High Alerts).

2 Comutati Pe intreg parcursul zilei (All Day) pentru a schimba alertele pentru
intreg parcursul zilei cu alerte diferite pentru zi si noapte. Daca alegeti sa setati
alerte diferite pentru zi si noapte, vor aparea doua seturi de configurari.

Pentru alertele pentru perioada zilei, apasati Ziua incepe la (Day starts at) si

setati ora doritd pentru inceperea alertelor pentru perioada din zi selectata.

Apésati Limita superioara (High Limit) si setati limita dorita la o valoare

cuprinsa intre 5,5 mmol/l si 22,2 mmol/l (100 mg/dl si 400 mg/dl). Acest lucru va
activa prin comutare Alerta in momentul atingerii unei valori ridicate (Alert

3
4
on High).
5
(Save).
6

superioara:

Reveniti la ecranul Alerte de valori ridicate (High Alerts) si apasati Salveaza

Daca doriti sa primiti alerte atunci cand senzorul de glucoza se apropie de limita
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7

9

a. Activati prin comutare Alerta inainte de atingerea unei valori ridicate
(Alert Before High).

b. Apésati Intervalul inainte de atingerea unei valori ridicate (Time Before
High) si setati intervalul in care doriti sa primiti o Valoare previzionata
ridicata (High Predicted).

Daca setati alerte diferite pentru zi si pentru noapte, apasati Noaptea incepe la

(Night starts at), selectati ora si repetati etapele 4 si 5 pentru a seta alertele pe

timp de noapte.

Apasati Salveaza (Save) in partea de sus a ecranului pentru a salva setarile.

Apoi apasati Setari pentru alerte (Alert Settings) pentru a defini celelalte setari

pentru alerte, cum ar fi intervalul de temporizare pentru alertele pe care tocmai

le-ati setat.

Dupa ce ati finalizat configurarea alertelor, apasati Acasa (Home) pentru a

reveni la ecranul principal.

Setarea alertelor de valori joase
Setarile alertelor de valori joase cuprind urmatoarele:

Setarea alertei |Descriere
de valori joase

Limita inferioara (Low | Limita inferioara a glucozei reprezinta valoarea pe care se bazeaza celelalte setéri pentru
Limit) valori joase. Limita inferioara poate fi setata la o valoare cuprinsa intre 3,3 mmol/l si

5,0 mmol/l (60 mg/dl si 90 mg/dl). in graficul valorilor glucozei obtinute cu senzorul, limita
inferioara apare sub forma unei linii orizontale de culoare rosie la valoarea pe care ati

setat-o.
Alerta in momentul Atunci cand Alerta in momentul atingerii unei valori joase (Alert on Low) este activata,
atingerii unei valori sistemul dumneavoastra afiseaza o alerta Valoare joasa a glucozei obtinuta cu senzorul

joase (Alert on Low) | (Low Sensor Glucose) in momentul in care valoarea glucozei obtinuta cu senzorul atinge

sau scade sub limita inferioara pe care ati setat-o.

Alerta Tnainte de Atunci cand Alerta Tnainte de atingerea unei valori joase este activata, veti primi o alerta
atingerea unei valori | Valoare previzionata joasa in orice moment in care se previzioneaza ca valoarea glucozei
joase (Alert Before obtinuta cu senzorul va atinge limita inferioara. Astfel, veti afla despre posibilele niveluri
Low) joase ale glucozei inainte de a se produce.

Intervalul Tnainte de Optiunea Interval inainte de atingerea unei valori joase este disponibila doar atunci cand
atingerea unei valori | functia Alerta Tnainte de atingerea unei valori joase este activata. Aceasta optiune stabileste
joase (Time Before cand veti primi o alerta Valoare previzionata joasa (Low Predicted) in cazul in care valorile
Low) glucozei obtinute cu senzorul continua sa scada la rata de modificare actuala. Puteti sa

setati un interval de timp cuprins intre zece minute si o ora.

Puteti sa definiti setarile pentru alertele de valori joase pentru intreg parcursul zilei
sau puteti folosi setari diferite pe timpul zilei si pe timpul noptii.
Pentru a seta alertele de valori joase:

1

2

Pe ecranul principal, apasati pe E si selectati Setari pentru alerte (Alert
Settings) > Alerte pentru valori joase (Low Alerts).

Comutati Pe intreg parcursul zilei (All Day) pentru a schimba alertele pentru
intreg parcursul zilei cu alerte diferite pentru zi si noapte. Daca alegeti sa setati
alerte diferite pentru zi si noapte, vor aparea doua seturi de configurari.

Pentru alertele pentru perioada zilei, apasati Ziua incepe la (Day starts at) si
setati ora dorita pentru inceperea alertelor pentru perioada din zi selectata.
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4 Apasati Limita inferioara (Low Limit) si setati limita dorita la o valoare cuprinsa
intre 3,3 mmol/l si 5,0 mmol/l (60 mg/dl si 90 mg/dl). Acest lucru va activa prin
comutare Alerta Tn momentul atingerii unei valori joase (Alert on Low).

5 Reveniti la ecranul Alerte de valori joase (Low Alerts) si apasati Salveaza
(Save).

6 Daca doriti sa primiti alerte atunci cand senzorul de glucoza se apropie de limita
inferioara:

a. Activati prin comutare Alerta inainte de atingerea unei valori joase (Alert
Before Low).

b. Apasati Intervalul inainte de atingerea unei valori joase (Time Before
Low) si setati intervalul in care doriti sa primiti o Valoare previzionata joasa
(Low Predicted).

7 Daca setati alerte diferite pentru zi si pentru noapte, apasati Noaptea incepe la
(Night starts at), selectati ora si repetati etapele 4 si 5 pentru a seta alertele pe
timp de noapte.

8 In partea de sus a ecranului, apasati Setari pentru alerte (Alert Settings)
pentru a salva setarile si a defini celelalte setari pentru alerte, cum ar fi intervalul
de temporizare pentru alertele pe care tocmai le-ati setat.

9 Dupa ce ati finalizat configurarea alertelor, apasati Acasa (Home) pentru a
reveni la ecranul principal.

Setarea alertelor pentru rata

Alertele pentru rata va anunta atunci cand valoarea glucozei obtinutd cu senzorul
creste (Alerta de crestere a valorii (Rise Alert)) sau scade (Alerta de reducere a
valorii (Fall Alert)) intr-un ritm egal sau mai mare decat rata specificats. Aceste
alerte va ajuta sa intelegeti cum mesele sau activitatile fizice, de exemplu, afecteaza
nivelurile glucozei.

In ecranul principal, aceste tendinte de crestere sau reducere rapida a valorii sunt
indicate prin sageti, dupa cum se arata in Ecranul principal, la pagina 8. Cu cat sunt
mai multe sageti, cu atat este mai mare rata de modificare.

Pentru a seta alertele pentru rata:

1 Tn ecranul principal apasati pe E si selectati Setari pentru alerte (Alert
Settings) > Alerte pentru rata (Rate Alerts).

2 Activati prin comutare Alerta de crestere a valorii (Rise Alert).
Vor aparea trei optiuni cu numarul de sageti corespunzator ratei de crestere
specifice care este egala cu sau mai mare decat rata pe care ati setat-o pentru
alerta. O sageata indica o crestere de 0,06 mmol/l (1 mg/dl); doua sageti indica
o crestere de 0,11 mmol/l (2 mg/dl) iar trei sageti indica o crestere de
0,17 mmol/l (3 mg/dl)

3 Apasat,l pe optiunea cu sageti ce reprezinta rata de crestere pe care doriti sa o
folositi.

4 Activati prin comutare Alerta de scadere a valorii (Fall Alert).
Vor aparea trei optiuni numarul de sageti corespunzator unei rate de scadere
specifice care este egala cu sau mai mare decat rata pe care ati setat-o pentru
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alerta. O sageata indica o scadere de 0,06 mmol/l (1 mg/dl); doua sageti indica o
scadere de 0,11 mmol/l (2 mg/dl); iar trei sageti indica o scadere de 0,17 mmol/l
(3 mg/dl).

5 Apasati pe optiunea cu sageata ce reprezinta rata scaderii pe care doriti sa o
folositi.

6 In partea de sus a ecranului, apisati Salveaza (Save) > Setari pentru alerte
(Alert Settings) pentru a reveni la ecranul Setari pentru alerte. Apoi apasati
Acasa (Home) pentru a reveni la ecranul principal.

Setarea intervalului de temporizare pentru alerte

Functia de temporizare va permite sa setati un interval de temporizare pentru
alertele dumneavoastra. Aceasta functie va reaminteste starea alertei dupa un
interval de timp stabilit, daca starea alertei persista. Puteti sa setati un interval
de temporizare pentru alerte de valori ridicate si de crestere a valorii diferit de cel
pentru alerte de valori joase sau de scadere a valorii.

Pentru a seta intervalul de temporizare a alertei:

1 Tn ecranul principal, ap&sati pe E si selectati Setari pentru alerte (Alert
Settings) > Interval de temporizare (Snooze Time).

2 Apasati Alerte pentru valori ridicate si de crestere a valorii (High and Rise
Alerts) si setati intervalul de timp dorit inainte a vi se reaminti de situatia de
alerta existenta.

3 Apasati pe Alerte pentru valori joase si de scadere a valorii (Low and Fall
Alerts) si setati intervalul de timp dorit inainte de a vi se reaminti de situatia de
alerta existenta.

4 In partea de sus a ecranului, apasati Salveaza (Save) > Setari pentru alerte
(Alert Settings) pentru a reveni la ecranul Setari pentru alerte. Apoi apasati
Acasa (Home) pentru a reveni la ecranul principal.

Setarea mesajelor de reamintire pentru calibrare

Mesajele de reamintire pentru calibrare va anunta din timp atunci cand este
necesara calibrarea senzorului. Puteti sa setati pentru dumneavoastra un mesaj de
reamintire care sa precizeze ca senzorul trebuie calibrat intr-un anumit interval de
timp. De exemplu, daca ati setat mesajul de reamintire la 30 de minute, veti primi o
alerta ,Calibreaza pana la” (,Calibrate By”) cu 30 de minute Thainte de a trebui sa
introduceti valoarea glicemiei determinata cu glucometrul pentru calibrare.

Pentru a seta un mesaj de reamintire in vederea calibrarii:

1 Din ecranul principal, apasati pe E si selectati Setari pentru alerte (Alert
Settings) > Mesaj de reamintire pentru calibrare (Calibration Reminder).

2 Activati prin comutare Mesaj de reamintire (Reminder).

3 Setati intervalul de timp in care doriti sa fiti alertat Thainte de a trebui sa efectuati
calibrarea senzorului.

4 In partea de sus a ecranului, apasati Salveaza (Save) > Setari pentru alerte
(Alert Settings) pentru a reveni la ecranul Setari pentru alerte. Apoi apasati
Acasa (Home) pentru a reveni la ecranul principal.
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Setarea functiei de sonerie prioritara

Puteti sa configurati tipurile de alerte la care doriti sa se auda un sunet, indiferent
de setarea soneriei dispozitivului dumneavoastra. Atunci cand incepeti sa folositi
aplicatia pentru prima data, toate alertele vor fi prioritare fatd de setarea soneriei
dispozitivului dumneavoastra. Puteti s& modificati functia de sonerie prioritara daca
preferati ca setarea soneriei dispozitivului dumneavoastra sa nu fie anulata.

Pentru a seta o sonerie prioritara:

1 Apasati E din ecranul principal al aplicatiei. Apasati Setari pentru alerte
(Alert Settings). Apoi apasati Sonerie (Audio).

2 Activati sau dezactivati Prioritar (Override).

3 Activati sau dezactivati alertele pentru Valoare joasa a glucozei (Low
Glucose), Valoare ridicata a glucozei (High Glucose), sau cele privind
Statusul.

4 In partea de sus a ecranului, apasati Salveaza (Save).

Nota: Setarea volumului pentru materiale media este folosita pentru a ajusta
volumul pentru muzic&, materiale video, sunetele din anumite jocuri si alte
aplicatii. Volumul soneriei este setarea folositd pentru ajustarea volumului
pentru apeluri telefonice, mesaje sub forma de text si alte notificari. Atunci
cénd functia de sonerie prioritara este activa, alertele Guardian Connect vor
suna intotdeauna la volumul maxim pentru materiale media al dispozitivului
dumneavoastra. Pentru utilizatorii iOS, atunci cand aplicatia Guardian
Connect este deschisa sau ruleaza in fundal, butoanele laterale pentru
volum de pe dispozitivul mobil vor controla doar volumul pentru materiale
media (nu volumul soneriei).

Raspunsul la alertele Guardian Connect

Atunci cand vi se transmite o alerta Guardian Connect, veti primi o notificare

pe dispozitivul mobil (asa cum se intdmpla pentru alte aplicatii). Este posibil ca
dispozitivul mobil sa sune sau sa vibreze, in functie de setarile acestuia, dupa cum
se descrie in sectiunea Modul in care va va alerta aplicatia Guardian Connect de la
pagina 16.

Cand primiti o alertd Guardian Connect, trebuie sa deschideti aplicatia pentru a
raspunde la alerta. Renuntarea la notificare nu face altceva decét sa o stearga

din lista notificarilor de pe dispozitivul mobil. Daca renuntati la notificarea de pe
dispozitivul mobil si nu luati nicio masura, este posibil ca alerta sa se repete.

Atunci cand deschideti aplicatia, veti vedea alerta pe ecran. Alertele privind statusul
sistemului pot fi sterse facand click pe OK. In ceea ce priveste alertele privind
valorile glucozei obtinute cu senzorul, puteti sa le duceti in partea de sus, iar acest
lucru va amana alerta cu durata temporizarii pe care ati setat-o, sau puteti sa le
glisati in partea de jos pentru a seta un nou interval de temporizare.

Graficul creat de senzor

Graficul creat de senzor afiseaza valorile actuale ale glucozei obtinute cu senzorul.
De asemenea, acesta va permite sa vizualizati istoricul valorilor glucozei obtinute cu
senzorul, precum si evenimentele pe care le-ati introdus.
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Navigarea in graficul valorilor glucozei obtinute cu senzorul

e Glisati centrul graficului in dreapta si in stanga pentru a vizualiza date privind
istoricul si pentru a reveni la localizarea actuala a graficului.

e Prindeti si intindeti centrul graficului cu degetele pentru a mari sau micsora
vizualizarea datelor din grafic.

e Apasati pe grafic de doua ori pentru a vizualiza graficul la nivelurile de
vizualizare (zoom) selectate la 3 ore, 6 ore, 12 ore si 24 de ore.

e Apasati pe axa orizontald a timpului de pe partea dreapta a ecranului pentru a
centra punctul temporal selectat in grafic. Acest lucru va permite sa vizualizati
detalii ale valorilor selectate ale glucozei obtinute cu senzorul sau ale
evenimentului intr-o caseta cu informatii care va aparea deasupra graficului.
Pentru detalii, consultati Casetele cu informatii din grafic, la pagina 24.

e Apadsati axa verticala cu valorile glucozei obtinute cu senzorul de doua ori, in
partea de jos a ecranului, pentru a reveni la valorile actuale ale glucozei obtinute
cu senzorul afisate in grafic.

Casetele cu informatii din grafic
Atunci cand apasati pe orice punct din grafic, intervalul pe care apasati este marcat
de un cursor vertical din grafic, iar caseta cu informatii referitoare la evenimentul sau
la valoarea glucozei obtinuta cu senzorul pe care ati apasat va aparea deasupra
graficului. Un exemplu este furnizat in figura de mai jos:

8:56 pm

Pentru valorile glucozei obtinute cu senzorul; casetele cu informatii afiseaza
valoarea glucozei obtinuta cu senzorul, data si ora la care a fost determinats,
precum si sagetile cu rata de modificare. Acest afisaj este similar cu informatiile
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privind valoarea actuala a glucozei obtinuta cu senzorul prezentate in ecranul
principal. Daca nu exista nicio valoare a glucozei masurata cu senzorul pentru

ora selectata, caseta cu informatii afiseaza mesajul cu statusul senzorului pentru
momentul respectiv.

Pentru marcatorii evenimentelor; casetele cu informatii afiseaza detaliile specifice
fiecarui tip de eveniment. Pentru detalii, consultati sectiunea Evenimente la pagina
25.

Puteti sa trageti cursorul deasupra graficului si sa-i dati drumul la intervale de cinci
minute pentru a identifica o valoare specifica a glucozei obtinuta cu senzorul din
grafic.

Casetele cu informatii apar cateva secunde, apoi se inchid.

Evenimente

Evenimentele contribuie la culegerea informatiilor ce pot afecta nivelurile glicemice.
Puteti sa folositi ecranul Evenimente din aplicatie pentru a introduce si a salva
anumite tipuri de evenimente.

Pictograma Denumirea Descriere
evenimentului | evenimentului
Glicemie Valorile glicemiei determinate cu glucometrul. Acestea pot fi
folosite pentru calibrarea sistemului sau doar pentru gestionarea
diabetului zaharat fara calibrarea sistemului.

Insulind Tipul si cantitatea de insulind administrata

Mese Cantitatea de carbohidrati consumata prin alimente sau bauturi

Activitati fizice | Intensitatea si durata activitatilor fizice efectuate in mod obisnuit

Altele Acest eveniment poate fi folosit pentru a introduce orice alte
informatii relevante pentru gestionarea diabetului zaharat. De
exemplu, puteti sa inregistrati informatii precum momentele in
care luati medicamente, va simtiti rau sau sunteti stresat.

Nota: Faceti-va un obicei din a introduce evenimentele atunci cand se produc.
Dacé faceti o gresealéd atunci cand introduceti evenimentul, puteti
intotdeauna sa il stergeti si s& il introduceti din nou.

Introducerea valorilor glicemiei determinate cu glucometrul

Daca va masurati glicemia, de exemplu, atunci cdnd méancati sau cand suferiti

o crestere sau o scadere rapida a valorii acesteia, puteti sa introduceti aceste

determinari Tn aplicatie.

00600
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De asemenea, aveti optiunea de a folosi pentru calibrare valorile glicemiei
determinate cu glucometrul pe care le-ati introdus, in cazul in care calibrarea este
permisa in momentul in care ati introdus evenimentul. Pentru a folosi valoarea
glicemiei determinata cu glucometrul in vederea calibrarii, aceasta trebuie sa fie
situata intre 2,2 mmol/l si 22,2 mmol/l (40 mg/dl si 400 mg/dl). Atunci cand calibrati
senzorul din ecranul Glicemie, puteti sa introduceti valoarea actuala a glicemiei sau
o valoare care a fost obtinutd cu maxim zece minute ih urma.

Nota: In functia Evenimente, puteti s& introduceti o valoarea a glicemiei cuprinsé
intre 1,7 mmol/l si 33,3 mmol/l (20 mg/dl si 600 mg/dl). Cu toate acestea,
pentru calibrarea glicemiei, trebuie s& introduceti o valoare cuprinséa intre
2,2 mmol/l si 22,2 mmol/l (40 mg/dl si 400 mg/dl).

Pentru a introduce o valoare a glicemiei in functia Evenimente:
1 Determinati glicemia cu ajutorul unui glucometru.

Apasati . in partea de jos a ecranului principal.

2

3 Apésati . in ecranul Evenimente.

4 Daca trebuie sa modificati data sau ora introducerii valorii, apasati Data (Time)
si efectuati modificarile adecvate.

5 Folosind tastatura cu cifre, introduceti valoarea glicemiei determinata cu
glucometrul.

6 Asigurati-va ca valoarea afisata deasupra tastaturii cu cifre este corecta. Daca

valoarea nu este corecta, apasati 9 pentru a o sterge si introduceti valoarea
corecta.

7 Apasati Salveaza (Save) in partea de sus a ecranului.

8 Daca primiti un mesaj in care sunteti indrumat sa efectuati calibrarea acum:

e Pentru actualizarea senzorului cu valoarea glicemiei determinata cu
glucometrul pe care ati introdus-o, selectati Calibreaza senzorul X,X
mmol/l (XX mg/dl) (Calibrate sensor X.X mmol/L (XX mg/dL)).

e Daca nu doriti sa actualizati senzorul cu aceasta valoare, selectati Salveaza
(Save).

e Daca trebuie sa faceti o corectura sau sa anulati, apasati Anuleaza
(Cancel).

Aplicatia revine la ecranul principal, iar in grafic, la momentul selectat, va aparea .

Introducerea informatiilor privind injectia cu insulina

Daca v-ati administrat insulina folosind pompa de insulind, stiloul injector sau
seringa, puteti sa folositi aplicatia pentru a inregistra cantitatea de insulina
administrata.
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Pentru a introduce tipul si cantitatea de insulind administrata:

1

2
3
4

[e20N¢) ]

Notati cantitatea administrata si tipul injectiei.
In partea de jos a ecranului prinﬁal, apasati .

in ecranul Evenimente, apasati

Daca trebuie sa modificati data sau ora introducerii valorii, apasati Data (Time)
si efectuati modificarile corespunzatoare.

Folosind tastatura cu cifre, introduceti cantitatea de insulina.

Asigurati-va ca valoarea afisatéd deasupra tastaturii cu cifre este corecta. In caz

contrar, apasati @ pentru a o sterge si a introduce valoarea corecta.

Apasati Tipul (Type) si selectati tipul de insulind administrata:

e Cu actiune rapida

e Cu actiune lunga

Apasati Efectuat (Done) in partea de sus.

Aiﬁicat,ia revine la ecranul principal, iar Tn grafic, la momentul selectat, va aparea

Introducerea informatiilor despre mese

Puteti sa folositi aplicatia pentru a introduce informatii despre carbohidratii pe care Ti
consumati prin alimente sau b&uturi in timpul meselor principale sau gustarilor.
Pentru a introduce informatiile despre mese:

1

W

Determinati cantitatea totala (in grame) de carbohidrati cuprinsa in masa,
gustarea sau bautura pe care intentionati s& o consumati.

in partea de jos a ecranului principal, apasati .

In ecranul Evenimente, ap&sati .

Daca trebuie sa modificati data sau ora pentru cantitatea introdusa, apasati Data
(Time) si efectuati modificarile necesare.

Folosind tastatura cu cifre, introduceti cantitatea de carbohidrati pe care ati
consumat-o.

Asigurati-va ca valoarea afisata deasupra tastaturii cu cifre este corecta. Daca

nu, apasati ¥ pentru a sterge aceasta valoare si a introduce valoarea corecta.
Apasati Efectuat (Done) in partea de sus.
Aplicatia revine la ecranul principal, iar in grafic, la momentul selectat, va aparea

Introducerea informatiilor despre activitati fizice
Puteti sa folositi aplicatia pentru a introduce informatii despre activitatile fizice
efectuate. Asigurati-va ca sunteti consecvent si de fiecare data introduceti
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informatiile fie inainte, fie dupa efectuarea activitatilor fizice.

Pentru a introduce informatii privind activitatile fizice:

1 Notati cat timp ati desfasurat activitatea fizica (durata) si cat de dificila sau de
usoara a fost aceasta (intensitatea).

2 In partea de jos a ecranului, apasati

In ecranul Evenimente, ap&sati .

4 Daca trebuie sa modificati data sau ora, apasati Data (Time) si setati ziua si ora
dorita pentru activitatea fizica introdusa.

5 Apasati Durata (Duration) si setati intervalul de timp pe care I-ati petrecut
efectuand activitatea fizica respectiva. Valoarea introdusa apare deasupra
tastaturii cu cifre.

6 Apasati Intensitate (Intensity) si selectati Joasa (Low), Medie (Medium) sau
Ridicata (High) pentru a indica intensitatea activitatii fizice.

7 Apasati Efectuat (Done) in partea de sus.

Aplicatia revine la ecranul principal, iar pe grafic, la momentul selectat, va

aparea .

Introducerea altor evenimente

Puteti sa folositi aplicatia pentru a introduce evenimente diferite de determinarile
glicemiei, injectii cu insulina, cantitatea de carbohidrati consumata si informatii
despre activitatea fizica. De exemplu, puteti sa introduceti informatii privind
momentele in care luati medicamente, va simtiti rdu sau sunteti stresat.

Pentru a introduce alte evenimente:

w

1 Tn partea de jos a ecranului principal, apasati ‘

2 In ecranul Evenimente, apasati .
3 Folosind campul cu text, introduceti informatiile relevante.
4 Apasati Efectuat (Done) in partea de sus a ecranului
Aplicatia revine la ecranul principal, iar in grafic, la momentul selectata, va

aparea E}

Jurnalul

Ecranul Jurnal afiseaza istoricul alertelor si evenimentelor care au avut loc n ziua
selectata, cele mai recente situdndu-se in partea de sus a listei.
Pentru a vizualiza informatiile introduse in Jurnal:

1 In ecranul Principal, apasati E si selectati Jurnal (Logbook).
2 Pentru a vizualiza informatiile dorite, efectuati oricare dintre urméatoarele actiuni:
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e Apasati Alerte (Alerts) sau Evenimente (Events) pentru a cauta in lista pe
baza unui tip specific. De asemenea, aveti posibilitatea de a selecta Toate
(All) pentru a vizualiza lista integrala.

Glisati in jos si in sus in lista pentru a vizualiza informatiile introduse.

Daca doriti sa stergeti un eveniment introdus, glisati-I catre stanga si apasati
Sterge (Delete).

Nota: Nu puteti sa stergeti alertele sau evenimentele de calibrare.

e Apasati pe rubrica doritad pentru a o extinde si a vizualiza detaliile. De
asemenea, puteti sa folositi sagetile A si \~ din partea de sus a vizualizarii
extinse pentru a derula prin rubricile listei.

3 Daca vizualizati un eveniment specific sau o alerta specifica pe un ecran cu
detalii, apasati Jurnal (Logbook) > Acasa (Home) pentru a reveni la ecranul
principal. Daca va aflati in ecranul principal al Jurnalului, apasati Acasa (Home)
pentru a reveni la ecranul principal.

Sincronizarea datelor dumneavoastra cu site-ul internet

CareLink Personal

Guardian Connect permite partenerilor din domeniul sanatatii sa monitorizeze

la distanta datele din sistem. De asemenea, va permite sa transmiteti datele din
sistemul Guardian Connect catre site-ul CarelLink Personal pentru a fi incarcate
zilnic. Toate acestea sunt posibile folosind functia automata numita ,Sincronizare cu
CareLink” (“Sync to CareLink”).

Aceasta functie automata de sincronizare cu CarelLink transmite datele afisate

in aplicatie catre tab-ul CareLink Connect al site-ului internet CareLink Personal.
Aceste date sunt transmise aproximativ la interval de cinci minute atunci cand este
disponibild o conexiune la internet. De asemenea, aceasta functie transmite automat
informatii despre istoricul senzorului care sunt folosite pentru a crea rapoarte
CarelLink la intervale de aproximativ 24 de ore. Aceste informatii pot fi vizualizate
de catre dumneavoastra sau un partener din domeniul sanatétii pe site-ul internet
CareLink Personal la adresa carelink.minimed.eu. Va rugam sa aveti in vedere ca
dispozitivul dumneavoastra mobil trebuie sa fie conectat la Internet pentru a trimite
date catre site. Daca folositi o conexiune celulara, se aplica tarifele pentru date
practicate de furnizorul dumneavoastra.

In cazul in care functia Sincronizare cu CareLink este dezactivata, aplicatia nu va
mai trimite informatii despre senzor cétre site-ul internet CarelLink Personal.
Butonul Incarca acum (Upload Now) va permite sa transmiteti imediat datele
privind istoricul senzorului catre site-ul internet, Tn vederea generarii de rapoarte.

Accesul partenerului in domeniul sanatatii la site-ul internet

CareLink Personal
Dupa ce ati sincronizat aplicatia cu site-ul internet CareLink Personal, puteti sa
invitati un membru al familiei, un prieten sau un partener in domeniul sanatatii
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sa monitorizeze pe site-ul internet informatiile dumneavoastra despre diabetul

zaharat. Vizitati carelink.minimed.eu pe calculatorul personal sau apasati pe butonul

Gestionare Parteneri in domeniul sanatatii (Manage Care Partners) din cadrul

aplicatiei pentru a accesa site-ul internet CareLink Personal. Aici puteti sa creati

un nume de utilizator si o parola temporara pentru fiecare partener in domeniul

sanatatii. Partenerii dumneavoastra in domeniul sanatatii folosesc aceste informatii

de conectare pentru a accesa, pe site-ul internet, informatiile dumneavoastra legat
de diabetul zaharat.

Nota: Partenerii dumneavoastra in domeniul sanatatii vor folosi informatiile de
conectare CarelLink pe care le creali pentru ei pentru a accesa site-ul
internet CareLink Personal.

Pentru mai multe informatii privind tab-ul CarelLink Connect, consultati Ghidul de

utilizare a CareLink Connect din tab-ul CareLink Connect al CareLink Personal.

Deconectarea transmitatorului de senzor

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitatorului pentru a afla instructiuni
privind deconectarea transmitatorului de senzor.

Reconectarea senzorului existent

Daca este necesar, puteti sa reconectati transmitatorul la un senzor existent. Nu
trebuie decéat sa conectati transmitatorul la senzor. Atunci cand aplicatia depisteaza
conexiunea, confirmati ca senzorul este un senzor existent. Este posibil sa dureze
cateva secunde pana la stabilirea unei conexiuni atunci cand se conecteaza un
senzor existent. Dacéa reconectati un senzor existent, senzorul va parcurge o noua
perioada de incalzire inainte de a putea sa efectuati calibrarea.
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Remedierea defectiunilor
Tabelul de mai jos cuprinde informatii privind remedierea defectiunilor pentru alerte.
Pentru mai multe informatii privind remedierea defectiunilor, consultati ghidul de

utilizare a sistemului.

Alerte

Problema

Cauza probabila (cauzele
probabile)

Solutie

Alerta Comunicare
pierduta (Lost
Communication)

Folositi o altd aplicatie, cum ar

fi un joc, care consuma foarte

mult din memoria dispozitivului
dumneavoastra mobil. Acest lucru
fnseamna ca aplicatia Guardian
Connect nu mai ruleaza si nu poate
comunica cu transmitatorul.

Aplicatia a fost inchis&. Aplicatia
Guardian Connnect nu mai ruleaza si
nu poate comunica cu transmitatorul.
Printre cauzele posibile se numara
folosirea altor aplicatii si functii (de
exemplu aplicatii de gestionare

a sarcinilor (task manager)) sau
selectarea Oprire fortata (Force Stop)
pentru Guardian Connect din meniul
Setari (Settings) al unui dispozitiv
Android.

Deschideti aplicatia pentru a va asigura ca aceasta
ruleaza adecvat. Pentru a primi alerte si valori ale
glucozei obtinute cu senzorul, trebuie sa efectuati
verificari periodice pentru a vedea daca aplicatia
ruleaza n continuare in fundal.

Dispozitivul dumneavoastra mobil nu
se afla in aria de acoperire.

Asigurati-va ca dispozitivul mobil si transmitatorul

se afléd la o distantad de 6 metri (20 de picioare) unul
fata de celalalt. Este util sa tineti dispozitivele de
aceeasi parte a corpului pentru a reduce la minimum
interferentele cu radio frecventa.

Exista interferente cu radio frecventa
(RF) emisa de alte dispozitive.

indepértati—vé de orice aparat care poate cauza
interferente cu radio frecventa (RF), precum telefoane
fara fir sau rutere.

Senzorul dumneavoastra este
deconectat de transmitator.

Reconectati senzorul la transmitator. Aveti grija sa nu
scoateti senzorul.

Nota: Dupa ce reconectati transmitatorul la senzor,
acesta va parcurge o perioada de incalzire care poate
sa dureze pana la 2 ore.

Senzorul a iesit din piele

Nu puteti sa folositi in continuare acest senzor.
Trebuie sa introduceti un senzor nou pentru a

primi in continuare valorile glucozei obtinute cu
senzorul. Pentru cele mai bune rezultate, reincarcati
transmitatorul inainte de a incepe folosirea unui
senzor nou pentru a asigura ca durata de viata a
bateriei transmitatorului este completa.

Daca in continuare transmitatorul nu comunica cu
aplicatia, contactati reprezentanta locala Medtronic
pentru asistenta.
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Problema

Cauza probabila (cauzele
probabile)

Solutie

Alerta Bateria
transmitatorului este
epuizata (Transmitter
Battery Empty)

Bateria transmitatorului
dumneavoastra este epuizata si
trebuie reincarcata.

Consultati ghidul de utilizare Transmitatorul Guardian
Connect pentru instructiuni privind deconectarea
transmitatorului de senzor. Pentru cele mai bune
rezultate, reincarcati transmitatorul intre utilizari
pentru a va asigura ca durata de viata a bateriei
transmitatorului este completa.

Nota: Dupa ce reconectati transmitatorul la senzor,
acesta va parcurge o perioada de incalzire care poate
sa dureze pana la 2 ore.

Alerta Bateria
dispozitivului mobil
este aproape epuizata
(Mobile Device Battery
Low)

Nivelul bateriei dispozitivului
dumneavoastra mobil este 20% sau
mai putin, bateria trebuie reincarcata
n curand

Reincarcati bateria dispozitivului mobil pentru a va
asigura ca sistemul Guardian Connect poate sa
functioneze si sa transmita alerte. Nu uitati sa aveti
intotdeauna la dumneavoastra un incarcator pentru
dispozitivul mobil pentru a asigura utilizarea continua
a sistemului Guardian Connect.

Alerta Tnlocuieste
senzorul (Change
Sensor)

Senzorul actual nu functioneaza
corespunzator si trebuie Tnlocuit.

Pentru a primi in continuare valorile glucozei
masurate cu senzorul, trebuie folosit un senzor nou.
Consultati ghidul de utilizare Transmitéatorul Guardian
Connect pentru instructiuni privind inlocuirea
senzorului. Pentru a obtine cele mai bune rezultate,
reincarcati transmitatorul intre utilizari pentru a va
asigura ca durata de viata a bateriei transmitatorului
este completa.

Alerta Sfarsitul duratei
de viata a senzorului
(Sensor End of Life)

Senzorul actual a ajuns la sfarsitul
duratei sale de viata si nu va mai
afisa in aplicatia Guardian Connect

valorile glucozei obtinute cu senzorul.

Pentru a primi in continuare valorile glucozei
masurate cu senzorul, trebuie folosit un senzor nou.
Consultati ghidul de utilizare Transmitéatorul Guardian
Connect pentru instructiuni privind inlocuirea
senzorului. Pentru a obtine cele mai bune rezultate,
refncarcati transmitatorul intre utilizari pentru a va
asigura ca durata de viaté a bateriei transmitatorului
este completa.

Alerta Calibrarea
nu a fost acceptata
(Calibration Not
Accepted)

Valoarea introdusa pentru ultima
calibrare nu a fost acceptata de
sistemul Guardian Connect.

Sistemul Guardian Connect va solicita o noua
calibrare atunci cand este gata. Este posibil ca acest
lucru sa dureze 15 minute din momentul primirii
alertei Calibrarea nu a fost acceptata. Treceti in
revista instructiunile de utilizare a glucometrului
pentru a afla cum se verifica glicemia. Introduceti
aceasta valoare noua in aplicatie in vederea calibrarii.
Pentru detalii privind modul de calibrare a senzorului,
consultati Indicatii privind calibrarea din acest ghid de
utilizare.

Alerta Calibreaza
acum (Calibrate Now)

Calibrarea este ceruta de sistem.

Treceti in revista instructiunile de utilizare a
glucometrului pentru a afla cum se determina
glicemia. Introduceti aceasta valoare noua in aplicatie
in vederea calibrarii. Pentru detalii privind modul

de calibrare a senzorului, consultati Indicatii privind
calibrarea din acest ghid de utilizare.
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Problema

Cauza probabila (cauzele
probabile)

Solutie

Alerta Valoarea
glucozei obtinuta

cu senzorul nu este
disponibila (Sensor
Glucose Not Available)

Senzorul prezinta o eroare.

Nu este necesara nicio masura. Senzorul incearca sa
rezolve o problema. Aceasta ar putea dura maxim 3
ore. Nu efectuati calibrarea in acest interval. In acest
interval nu trebuie sa va bazati pe alertele primite

de la sistem si trebuie sa folositi alte metode de
monitorizare a valorilor glucozei.

Alerta Eroare
transmitator

(Transmitter Error)

Transmitatorul prezinta o eroare.

Deconectati transmitatorul de senzor si reconectati-l.
n momentul reconectarii transmitatorului la senzor,
acesta va parcurge o perioada de incalzire care
poate sa dureze pana la 2 ore. Daca va confruntati in
continuare cu probleme, s-ar putea sa fie necesar sa
fnlocuiti transmitatorul. Contactati Linia de asistenta
sau reprezentanta locala Medtronic pentru a primi mai
multe indicatii.

Tabelul pictogramelor

Numarul de catalog sau numarul modelului

]

Producatorul

©

cu albastru pe eticheta)

Manualul cu instructiuni trebuie consultat Thainte de fiecare utilizare (apare

Configurare sau identificatorul unic al versiunii

&) Bluetooth

SMART

Tehnologie wireless Bluetooth sau Bluetooth activat

[EC | REP|
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Intregul continut al acestui ghid are doar scop informativ si in niciun caz nu va inlocui consultarea
instructiunilor de utilizare a dispozitivului sau opinia, diagnosticul sau tratamentul prescris de medic. Cereti
ntotdeauna sfatul medicului pentru a primi informatii privind diagnosticarea si tratamentul si respectati
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