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ADAPT-tutkimuksessa 
todistettua
ADAPT-tutkimuksessa verrattiin MiniMed™ 780G -järjestelmällä 
sekä monipistoshoidolla ja isCGM-seurannalla* hoidettavien, 
glukoosiarvojensa hallinnan kanssa haasteita kokevien tyypin 1 
diabeetikoiden tutkimustulosten eroja.

Tulokset Tulokset käytännössä

27 %  
korkeampi Aika tavoitealueella -arvo** 

+ 6 h 
korkeampi Aika tavoitealueella -arvo** 

1,4 %  
matalampi HbA1c-arvo** 

Kliinisesti todistetut tulokset
MiniMed™ 780G -järjestelmää käyttävien, 
glukoosiarvojensa hallinnan kanssa haasteita 
kokevien diabeetikoiden kliiniset tulokset olivat 
parempia kuin monipistoshoidolla ja isCGM-
seurantaa* käyttävien, glukoosiarvojensa hallinnan 
kanssa haasteita kokevien diabeetikoiden 
tulokset. 

Kohentunut hoitotyytyväisyys
Merkittävä hoitotyytyväisyyden kohentuminen 
ja alentunut hypoglykemiapelko siirryttäessä 
monipistoshoidosta ja isCGM-seurannasta* 
MiniMed™ 780G -järjestelmään. 

MiniMed™ 780G -järjestelmän 
hyötyjen ansiosta diabetesta voi hallita 
paremmin vähemmällä vaivalla. 

Tämä tarkoittaa, että aikaa jää 
enemmän sinulle tärkeille asioille.

39,7 Keski-ikä 41,5

61 % Miehiä (%) 46 %

39 % Naisia (%) 54 %

18,1 Tyypin 1 diabeteksen ka. sairastamisaika vuosina 18,8

9,1 % HbA1c, (%) 9,0 %

9,0 isCGM*-skannausten ka. määrä per vrk 8,8

53,3 Insuliiniyksiköiden ka. määrä per vrk 54,3

Tutkimuksessa mitatut tekijät
HbA1c

Aika tavoitealueella
Vakavien hypoglykemioiden ja diabeettisten ketoasidoosien määrä

Potilaiden raportoimat tulokset

* 	 Ajoittainen glukoosinseuranta 
** 	 verrattuna monipistoshoitoon ja isCGM-seurantaan*
MiniMed™ 780G -insuliinipumppu on tarkoitettu 7–80-vuotiaille tyypin 1 diabeetikoille

Ryhmä A 
Monipistoshoito insuliinikynällä ja 

isCGM-seuranta*  
41 tutkimushenkilöä 

Ryhmä B 
MiniMed™ 780G -järjestelmä  

41 tutkimushenkilöä 

Tutkimuksen sisältö ja osallistujat
Tutkimus suoritettiin 14 tutkimuskeskuksessa kolmessa eri 

Euroopan maassa (Ranska, Saksa ja Iso-Britannia).
82 satunnaistettua tutkimushenkilöä, jotka jaettiin 2 ryhmään.


