
Hierna: het scannen van je sensor - sla de bladzijde om!

De kleinste sensor ter wereld† met een 
opwarmperiode van 1 uur. Gemakkelijk te gebruiken 
en tot maximaal 15 dagen comfortabel te dragen.1 
Geen vingerprikmetingen nodig dankzij de 
SmartGuard™-technologie.‡

Aan de slag met de 
Instinct-sensor

Inbrengplaats: Achterkant van de bovenarm voor 
personen van 2 jaar en ouder bij gebruik met het 
MiniMed 780G-systeem.

Voor een optimale verbinding kun je de pomp en de 
Instinct-sensor het beste aan dezelfde kant van het 
lichaam dragen. De infusieset kan aan beide kanten 
worden gedragen.

De Instinct-sensor mag ALLEEN aan de achterkant 
van de bovenarm worden gedragen. Draag de 
hulpmiddelen niet op plekken met littekens, 
moedervlekken, striae of knobbels. Kies een vlak 
gebied dat niet wordt gebogen en dat minimaal 2,5 cm 
(1 inch) van insuline-injectieplaatsen ligt.

De sensor starten: volg de instructies in de app of bekijk de onderstaande stappen ter referentie.

De sensor aanbrengen: volg de app of gebruik de instructies hieronder om de sensor aan te brengen.

◊ Voordat je een nieuwe sensor start, moet je een compatibele telefoon met je pomp koppelen met behulp van de MiniMed Mobile-app. Controleer hier of je telefoon compatibel is:  
https://www.medtronic-diabetes.com/nl-NL/compatibiliteit-app-controleren. Als je geen compatibele telefoon hebt, bel dan onze WeCare technische ondersteuningsdienst op 0800 34 
22 338.

De MiniMed™ Mobile-app is vereist om de Instinct-
sensor te kunnen starten met je compatibele 
MiniMed™ 780G-pomp.◊

https://shorturl.at/
C3pIZhttps://shorturl.at/lY4sJ

Video over het 
inbrengen van de 
sensor.

1.	 Tik op het pictogram van de 
MiniMed Mobile-app op je 
compatibele mobiele apparaat. 

2.	 Tik op de Menu-toets  
(drie balkjes linksboven in het 
beginscherm) om het menu te 
openen.

3.	 Tik op Sensor starten, gevolgd 
door Ja, Instinct. 

Kies een 
inbrengplaats op 
de achterkant van 
de bovenarm.

Plaats de 
sensorapplicator 
op de 
inbrengplaats. 
Druk er stevig op 
om de sensor aan 
te brengen.

Trek de 
sensorapplicator 
voorzichtig van je 
lichaam af.

Controleer of de 
sensor stevig is 
aangebracht.

Was de plek met 
gewone zeep, 
droog deze af, 
reinig met een 
alcoholdoekje 
en laat de plek 
vervolgens aan de 
lucht drogen.

Draai de 
dop van de 
sensorapplicator.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medtronic.diabetes.minimedmobile.eu&hl=en_GB
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medtronic.diabetes.minimedmobile.eu&hl=en_GB
https://apps.apple.com/gb/app/minimed-mobile/id1464664725
https://youtu.be/UHfdjMNiBoQ


De sensor starten: Volg de instructies in je app om de sensor te scannen. Zie de onderstaande stappen ter 
referentie.

Specifieke software-updates voor de Instinct-sensor

Verschijnt tegen het einde van 
de levensduur van de sensor. 
Houd een vervangende sensor 
bij de hand.

De sensor kan maximaal 
15 dagen worden 
gebruikt.

Verschijnt wanneer 
de sensor te warm 
of te koud is om een 
meetwaarde te kunnen 
geven.

Verplaats de sensor 
naar een comfortabele 
temperatuur en 
controleer over een paar 
minuten opnieuw.

Nog 1 dag over
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Opmerking: Houd de pomp in de buurt van de sensor totdat het koppelen is voltooid. Zodra je 
Instinct-sensor is gestart, begint de opwarmperiode van 1 uur.

Als je meer dan 1000 mg vitamine C per dag inneemt, kan dit ten onrechte je sensorwaarden 
verhogen, waardoor je een hypo kunt missen. Vitamine C is te vinden in supplementen, waaronder 
multivitaminen en middelen tegen verkoudheid. Overleg met je zorgverlener om te begrijpen 
hoelang vitamine C actief blijft in je lichaam.

Heb je verdere ondersteuning nodig?
Bel ons op 0800 34 22 338

†	 Onder door de patiënt aangebrachte sensoren.
‡	� Vingerprikmetingen zijn vereist in de Manuele modus en om SmartGuard™ te starten. Als de symptomen niet overeenkomen 

met de alarmmeldingen en meetwaarden, moet je een vingerprikmeting gebruiken. Raadpleeg de gebruiksaanwijzing. 
Deelnemers aan het hoofdonderzoek besteden gemiddeld > 93% in SmartGuard™.

1.	 Alva S et al. Diabetes Ther. 2023;14:767‑776.

Afwijzing van aansprakelijkheid 
De informatie in dit document is geen medisch advies en mag niet worden gebruikt als een alternatief voor overleg met je 
zorgprofessional. ​Bespreek indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen, mogelijke bijwerkingen en 
eventuele verdere informatie met je ​zorgprofessional.​ Het beoogde gebruik van een product kan verschillen afhankelijk van 
geografische goedkeuringen. De producten van MiniMed die op de Europese markt worden gebracht, voldoen aan de EU- en 
Britse wetgeving (indien van toepassing) inzake medische apparatuur.

CE-DBA-2600095 ©2026 MiniMed. MiniMed en het MiniMed-logo zijn handelsmerken van MiniMed, Inc. De vorm en het 
uiterlijk van de sensor, Abbott en het 'a'-logo zijn merken en/of ontwerpen van de Abbott-groep van bedrijven in verschillende 
gebieden en worden onder licentie gebruikt. Sensorafbeelding ©2026 Abbott. ™* Merknamen van derden zijn handelsmerken 
van de desbetreffende eigenaren. Alle andere merken zijn handelsmerken van (een dochteronderneming van) MiniMed.
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Selecteer in de app de 
optie Volgende.

Selecteer Nieuwe sensor 
scannen.

Zorg ervoor dat je pomp op het beginscherm staat. Houd 
je mobiele apparaat in de buurt van de sensor totdat deze 
begint te piepen of trillen.

1 2 3


